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Liebe Tai Chi Schiilerinnen und Schiiler,

es ist soweit! Wir ziechen kurzfristig um! Wir freuen uns, Euch mitteilen zu kénnen, dass wir ab dem 1.5.2025
unweit von unserer bisherigen Wirkungsstéitte in unseren neuen Raumen in der FriedrichstraB8e 10-12 in
Koblenz praktizieren und unterrichten werden.

Was wir gewinnen.

Unser neuer Hbungssaal ist groBer, viel besser geschnitten und angenehm ruhiger als unser bisheriger
Trainingsort. Dort kénnen wir uns besser auf unsere Tai-Chi-Praxis und Meditation konzentrieren.

Die sonstigen beruflichen Aktivititen von David und Markus (psychologische Praxis, Eichenberg Institut)
werden ausgelagert, sodass uns so manches geschaftige Treiben nicht mehr bei unserem Tai Chi-Training
storen wird.

Der neue monatliche Mietpreis belauft sich auf ca. ein Viertel des bisherigen Preises.

Was wir verlieren.

Obwohl unser neuer Hbungssaal groBer ist, sind die Raume insgesamt kleiner als unsere bisherigen.
Wir verlieren den prachtvollen Charme der Griinderzeit.

Was bleibt.

Traditioneller gesundheitsorientierter Tai Chi-Unterricht nach modernen MaBstaben auf hochstem Niveau fiir
Erwachsene aus allen Altersgruppen.
Wir fithren die tiber 400 Jahre alte Tradition des Tai Chi Chuan in 21. Generation der Ursprungslinie weiter.

Von langer Hand geplant und dann doch kurzfristig.

Erst vor kurzer Zeit hat David unsere neuen Raume nach langer Suche gefunden. Da die jahrliche
Kiindigungsfrist unseres Mietvertrags gerade jetzt wieder endet, haben wir uns fiir einen kurzfristigen Umzug
entschieden, obwohl die Organisation der Renovierung und des Umzugs dadurch voraussichtlich ein wenig
holpriger vonstatten gehen wird. Wir hoffen deswegen auf Euer Verstindnis fiir die ein oder andere
voriibergehende Unbequemlichkeit wahrend der Hbergangszeit. Wir hitten Euch gerne in aller Ruhe ein
vollendet gestaltetes Ambiente prasentiert.

Wie es dazu kam — Historie.
Die Welt ist im Wandel. Dies ist unser dritter Umzug.

1992 startete unser Griinder, Jirgen Bolt, mit ersten Tai Chi-Kursen als Untermieter im Kurt-Esser-Haus mit
ca. 40 Schiilern im Markenbildchenweg 38 in Koblenz. Wir waren damals zunachst Schiiler und absolvierten
bald die Lehrerausbildung der International Tai Chi Chuan Association (ITCCA) von Meister Chu, King-Hung
(London), 3. Meisterschiiler von GroBmeister Yang, Sau-Chung (4. Generation der traditionellen Yang-Linie
des Tai Chi Chuan). Wir waren alle stark fasziniert von Meister Chus Fahigkeiten und trainierten taglich
begeistert.
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Die Kurse waren so beliebt, dass das Zentrum rasant wuchs und wir schnell nach eigenen Mietraumen
Ausschau hielten. Diese fanden wir 1994 in einem wunderbaren Nebengebaude des geschichtstrachtigen
Biirresheimer Hofs am Florinsmarkt 9 in Koblenz mit einem herrlichen Blick auf die ruhig dahinflieBende
Mosel. Dort gedieh unser Zentrum weiter und fast alle 100 Schiiler, die ihre Unterrichtsstunden besuchten,
vertieften ihre Praxis zusatzlich jede Woche in den gemeinsamen Hbungsstunden, in denen unsere Tai Chi-
Assistenten fiir Fragen zur Verfiigung standen. Es war eine Zeit, in der sich zahlreiche Schiiler tiber mehrere
Jahre hinweg kontinuierlicher und intensiver auf ihre Praxis konzentriert hatten.

Nachdem wir schnell auf 150 Schiiler angewachsen waren, weiteten wir unser Zentrum aus und mieteten
zusatzlich die benachbarte Wohnung an.

Seit 1999 erweiterten wir unsere Tai Chi-Kompetenzen durch unsere zusatzliche Ausbildung in der John Ding
Academy bei Meister Ding, Teah-Chean. Von 2004 bis 2008 bereicherten wir unsere Erfahrungen durch
weitere Ausbildungen im Tai Chi der Wudang Berge unter Meister Tang, Li Long und Meister Tian, Liyang.

2006 wurde das gesamte Haus schlieBlich verkauft. Es wurde Eigenbedarf angemeldet und unser Mietvertrag
lief 2007 aus. Wir hatten Gliick und fanden nahtlos unsere aktuellen Rdume im prachtvollen Griinderzeit-
Charme in der FirmungsstraBe 2, in denen wir von 2007 dann bis Ende dieses Monats verweilt haben werden.
Insgesamt 18 Jahre haben wir dort anspruchsvolle Tai Chi-Kultur in Koblenz gepflegt.

2009 begannen wir unsere Ausbildung im Chen Tai Chi unter der Anleitung von Meister Frank Marquardt,
Meister Jan Silberstorff und GroBmeister Chen, Xiao Wang und dessen Sohn, Chen Yingjun. Seitdem
unterrichten wir den Yang-Stil und den Chen-Stil parallel in unserem Tai Chi-Zentrum.

2017 wechselte leider der Besitzer unserer Mietraume und verdoppelte kurz nach der Ubernahme des Hauses
leider die Miete — Tendenz steigend. Gleichzeitig verringerten sich wahrend der letzten Jahre unsere
Schiilerzahlen stetig und stabilisierten sich auf einem deutlich niedrigeren Niveau als frither. Wir zahlen zwar
immer noch zu den gréBten und erfolgreichsten Prasenz-Tai Chi Schulen in Deutschland, missen aber dennoch
auf die Verringerung von Schiilerzahlen reagieren.

Dies scheint ein allgemeiner Trend in zahlreichen Vereinen, Sport- und Meditations-Schulen und ahnlichen
Aktivitatsbereichen zu sein. Diese Entwicklungen werden auf vielfaltige Weise erklart. Sowohl der sich
wandelnde Zeitgeist als auch die Diversitats- und Schnelllebigkeits-Zunahme von Angeboten und Nachfragen
zu Freizeit-, Fitness- und Gesundheitsaktivitaten insbesondere auBerhalb der GroBstadte werden von Experten
hierzu aufgefithrt. Die alternative Nutzung von digitalen Angeboten hat seit der Corona-Pandemie in diesem
Zusammenhang ebenfalls Fahrt aufgenommen.

Zwar konnte David mit enormem Fleil seit 2019 einen digitalen Zweig unserer Tai Chi Schule aufbauen, der
einiges finanziell kompensiert und dem aktuellen Mainstream entspricht, jedoch bleibt unsere Prasenz-Schule
zwar stabil aber kleiner.

Wihrend der letzten Jahre haben wir unser Tai Chi Zentrum durch unsere anderen beruflichen Aktivititen
(psychologische Praxis, Eichenberg Institut) querfinanziert, um abzuwarten, ob der Trend sich andert und wir
unsere Raume langfristig wirtschaftlich halten konnen. Dies ist bis heute nicht der Fall, sodass wir uns nun
anpassen und die Strategie wechseln, um die gute Tradition sicher und langfristig weiterfithren zu konnen.
Wir freuen uns auf die nichsten gemeinsamen Schritte mit Euch!

Herzliche Grii3e

Euer Markus und David
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